Evaluacion y Tratamiento del Paciente Quemado

University Health Care
Burn Center

801-581-2700 e uuhsc.utah.edu/burncenter/

¢ Trate al paciente, no a la quemadura
¢ Detenga el proceso de la quemadura
¢ No de nada al paciente por la boca

1. Via respiratoria — (con precauciones para la
columna) 100% de oxigeno, proteja las vias
respiratorias, NG/OG como sea necesario,
escaratomia toracica como sea necesario

: (use las lineas punteadas en el pecho como

18 J referencia).

N 2. Respiracion — Observe el esfuerzo que hace

LA L) el paciente toma al respirar

() S it 3. Circulacion — Revise el pulso coloque por lo
! e menos 2 lineas con abertura intravenosa

" 4. Incapacidad — Monitoreo de la GCS, (escala @
de coma Glasgow) AVPU

5. Ambiente — Quite toda la ropa mantenga
abrigado al paciente

6. Liquidos — De acuerdo al protocolo empiece
con el LR/NS (se prefiere LR)

7. Obtenga los signos vitales — ritmo cardiaco,

L ritmo respiratorio, presion sanguinea, escala

de coma Glasgow, porcentaje de oxigeno en la

L sangre, temperatura.

S0 A 8. Evaluacion de pies a cabeza — Otras
) lesiones, retire los articulos restantes
/ La mano del paciente = 1% . .
ﬁ% Area total de la superficie 9= Inspeccione — No se olvide de la espalda del
// del cuerpo SCQ paciente!

Formula de Parkland de la resucitacion con liquidos

2-4 ml de Ringer lactado x % de SCQ x kg = liquidos*

*Primero: la 1/2 del liquido total en las primeras 8 horas
Después: 1/4 del liquido total en las siguientes 8 horas
Después: 1/4 del liquido total en las ultimas 8 horas

Ejemplo: El célculo para un nifio de 10 kg
con quemaduras en el SCQ del 10%:
2-4 ml de NS/LR x 10 kg de quemadura del
10 % =cantidad de liquido en 24 horas
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Normas de Derivacion

La Asociacion Americana de Quemaduras identifica como
quemaduras que requieren de un derivado a un centro
especializado para quemaduras lo que siguiente:

Quemaduras de segundo grado. SCQ (Area total de
quemadura en la superficie del cuerpo) del 10%
Quemaduras en la cara, las manos, los pies, los genitales,
el perineo, las articulaciones principales.

Lesion por electricidad (incluyendo los rayos)

Quemaduras por quimicos

Lesiones por inhalacién

Quemaduras acompafiadas por condiciones medicas
pre-existentes

Quemaduras acompafiadas por un trauma, donde la lesién
de la quemadura marca un riesgo muy alto de morbididad o
mortalidad

Quemaduras de nifios en hospitales que no cuentan con
servicios pediatricos

Pacientes con necesidades sociales, emocionales o de

rehabilitacién especiales
© ABLS referral criteria from the ABLS provider manual

Reporte de los datos del Paciente

Nombre, edad, genero / sexo @
Peso antes de quemarse

Otras lesiones

Tratamiento inicial

Enfermedades anteriores

Alergias-drogas/ medicamentos de sulfa

¢Cuales son las areas quemadas?

Gravedad de la quemadura

Signos vitales actuales: Ritmo cardiaco, ritmo respiratorio,
presién sanguinea, GCS, Sa02, temperatura

¢En que lugar se quemo el paciente? (adentro o afuera)
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© Burn referral criteria printed with permission by the American Burn Association.
Card may be reproduced for educational purposes.
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